Szanowni Pacjenci!

Nalezy uwaznie zapoznac¢ si¢ z niniejsza ulotka, poniewaz zawiera ona istotne informacje dotyczace
stosowania isla® medic acute. W razie jakichkolwiek pytaii, prosimy skonsultowa¢ sig¢ z lekarzem

lub farmaceuta.

Ulotka

isla® medic acute

Pastylki do ssania

Co zawiera isla® medic acute?

Pastylki zawieraja wodny wyciag z ptucnicy islandzkiej
(0,4 — 0,8:1), karbomer, gume ksantanowa i hialuronian
sodu.

Pozostate sktadniki:

guma arabska, sorbitol, maltitol, bezwodny kwas
cytrynowy, acesulfam K, lewomentol, olejek z miety
pieprzowej, olejek z anyzu gwiazdzistego, olejek

z kopru wioskiego (odmiana gorzka), substancje
aromatyzujace, trojglicerydy Sredniotaricuchowe, woda
0Czyszczona.

1 pastylka zawiera zamienniki cukru: sorbitol (0,11 g)
i maltitol (0,94 g) = 0,09 jednostki chlebowej.

Kiedy stosowag isla® medic acute?

¢ W celu ztagodzenia najczesciej spotykanych
dolegliwosci zwigzanych z przezigbieniem i bélem
gardta (np. drapanie lub chrypka).

e Przy wystgpowaniu sucho$ci btony $luzowej jamy
ustnej i podraznieniu strun gtosowych.

Przyczyna takich dolegliwosci moze by¢ nieproduktywny,
suchy kaszel — np. kaszel szczekajacy, wywotywany
przez podrazniong i wysuszong biong $luzowa.

Pastylki isla® medic acute dzigki zawartosci
hydrozelowego kompleksu z kwasu hialuronowego

i ziolowej ptucnicy islandzkiej efektywnie chronig btone
$luzowa jamy ustnej i gardta.

Mechanizm dziatania

Pastylki 0 wyjatkowo mocnym ziotowym smaku
zawierajg hydrozelowy kompleks sktadajacy sie

z karbomeru i gumy ksantanowej wraz z kwasem
hialuronowym. Dzigki zdolnosci wigzania wody
polisacharydowej gumy ksantanowej oraz dziataniu
zwigkszajacego swoja objetos¢ karbomeru,

na podraznionej $luzowce tworzy sig ochronna btona.

Dodatkowo, kwas hialuronowy zawarty w pastylkach

tworzy na powierzchni bton $luzowych wilgotng powioke.

Sucha pozostatos¢ specjalnego wyciagu z ptucnicy
islandzkiej, porostu rosngcego w surowym klimacie
dalekiej Pdtnocy, skiada sie w ponad 80% z mucyn.
Wyciag ten uwalnia sie podczas ssania pastylki

i pokrywa okolice jamy ustnej i gardta, tagodzac
podraznienia.

Pobudza to wydzielanie $liny, dzigki czemu btona
$luzowa ma mozliwos¢ zregenerowania sie,

a najczestsze objawy towarzyszace przezigbieniu

i podraznieniom gardta (np: drapanie w gardle i chrypka,
suchosc¢ btony $luzowej oraz zwiazany z nimi bol gardta
i trudnosci w przetykaniu) szybko ustepuja.

Kiedy nie stosowa¢ isla® medic acute?

isla® medic acute nie moze by¢ stosowana
w przypadku uczulenia na ktorykolwiek sktadnik
zawarty w pastylkach.

Kiedy nalezy zachowaé szczego6ing ostroznos$é
podczas stosowania isla® medic acute?

W przypadku nietolerancji niektérych cukréw, przed
przyjeciem isla® medic acute nalezy skonsultowaé sie
z lekarzem.

Czy mozna stosowacé isla® medic acute podczas
cigzy i karmienia piersia?

Brak danych przemawiajacych przeciwko stosowaniu
isla® medic acute podczas cigzy i karmienia piersia.

Jak nalezy stosowac isla® medic acute?
Dorosli i dzieci powyzej 6. roku zycia: do 6 pastylek
dziennie w zalezno$ci od zapotrzebowania.

Pastylki nalezy ssa¢ powoli az do ich catkowitego
rozpuszczenia.

1 pastylka zawiera 1,05 g zamiennikéw cukru = 0,09
jednostek chlebowych.

Jak dtugo mozna stosowaé isla® medic acute?

isla® medic acute moze by¢ stosowana przez dtuzszy
okres lub z przerwami. Jesli w ciggu 3 dni nie nastapi
poprawa lub objawy nasilg sig (pojawi sig goraczka
lub bole stawéw) nalezy skonsultowaé sie z lekarzem
lub farmaceuta.

Jakie dziatania niepozadane moga wystapié¢
podczas stosowania isla® medic acute?

W przypadku przyjecia zbyt duzej dawki, isla® medic
acute moze wywotac dziatanie przeczyszczajace i/lub
dolegliwosci brzuszne. W pojedynczych przypadkach
moga wystapic reakcje nadwrazliwosci.

Na co jeszcze nalezy zwrdci¢ uwage?

Data waznosci zostata umieszczona na opakowaniu
oraz na kazdym blistrze. Nie stosowac preparatu po
uptywie daty waznosci. Pastylki nalezy przechowywac
w suchym miejscu w temperaturze ponizej 25°C.

Zaleca sig przechowywac blistry z pastylkami

w tekturowym pudetku w celu ochrony przed $wiattem.

Jakie sa dostgpne rozmiary opakowan?
Opakowania zawierajg po 20 lub 50 pastylek.
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&= Przechowywaé w miejscu niedostepnym
i niewidocznym dla dzieci

Dodatkowe informacje:

Ze wzgledu na stosowany proces wytworczy, pastylki
moga zawiera¢ pecherzyki powietrza. Pozostatosci
pastylki moga przywiera¢ do folii. Powyzsze
niedogodnosci, jak réwniez roznice w kolorze, smaku
i konsystenciji, zwigzane z naturalnymi sktadnikami
zawartymi w pastylkach, nie wptywaja na jakos¢
produktu.
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