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Szanowni Pacjenci!
Należy uważnie zapoznać się z niniejszą ulotką, ponieważ zawiera ona istotne informacje dotyczące 
stosowania isla® medic voice. W razie jakichkolwiek pytań, prosimy skonsultować się z lekarzem 
lub farmaceutą.

Co zawiera isla® medic voice?
Pastylki zawierają wodny wyciąg z płucnicy islandzkiej 
(0,4 – 0,8:1), karbomer, gumę ksantanową i hialuronian 
sodu.

Pozostałe składniki:
guma arabska, sorbitol, maltitol, bezwodny kwas 
cytrynowy, acesulfam K, lewomentol, substancje 
aromatyzujące, ekstrakt z roślin barwiących (marchew/
czarna porzeczka), trójglicerydy średniołańcuchowe, 
woda oczyszczona.
1 pastylka zawiera zamienniki cukru: sorbitol (0,11 g) 
i maltitol (0,94 g) = 0,09 jednostki chlebowej.

Kiedy stosować isla® medic voice?
•  W celu złagodzenia najczęściej spotykanych 

dolegliwości związanych z przeziębieniem i bólem 
gardła (np. drapanie lub chrypka).

•  Przy występowaniu suchości błony śluzowej jamy 
ustnej i podrażnieniu strun głosowych.

Przyczyną takich dolegliwości może być nieproduktywny, 
suchy kaszel – np. kaszel szczekający, wywoływany 
przez podrażnioną i wysuszoną błonę śluzową.
Pastylki isla® medic voice dzięki zawartości 
hydrożelowego kompleksu z kwasu hialuronowego 
i ziołowej płucnicy islandzkiej efektywnie chronią błonę 
śluzową jamy ustnej i gardła.

Mechanizm działania
Pastylki o łagodnym wiśniowym smaku zawierają 
hydrożelowy kompleks składający się z karbomeru 
i gumy ksantanowej wraz z kwasem hialuronowym. 
Dzięki zdolności wiązania wody polisacharydowej gumy 
ksantanowej oraz działaniu zwiększającego swoją 
objętość karbomeru, na podrażnionej śluzówce tworzy 
się ochronna błona. Dodatkowo, kwas hialuronowy 
zawarty w pastylkach tworzy na powierzchni błon 
śluzowych wilgotną powłokę.

Sucha pozostałość specjalnego wyciągu z płucnicy 
islandzkiej, porostu rosnącego w surowym klimacie 
dalekiej Północy, składa się w ponad 80% z mucyn. 
Wyciąg ten uwalnia się podczas ssania pastylki 
i pokrywa okolice jamy ustnej i gardła, łagodząc 
podrażnienia.

Pobudza to wydzielanie śliny, dzięki czemu błona 
śluzowa ma możliwość zregenerowania się, 
a najczęstsze objawy towarzyszące przeziębieniu 
i podrażnieniom gardła (np: drapanie w gardle 
i chrypka, suchość błony śluzowej oraz związany z nimi 
ból gardła i trudności w przełykaniu) szybko ustępują.

Kiedy nie stosować isla® medic voice?

isla® medic voice nie może być stosowana 
w przypadku uczulenia na którykolwiek składnik 
zawarty w pastylkach.

Kiedy należy zachować szczególną ostrożność 
podczas stosowania isla® medic voice?

W przypadku nietolerancji niektórych cukrów, przed 
przyjęciem isla® medic voice należy skonsultować się 
z lekarzem.

Czy można stosować isla® medic voice podczas 
ciąży i karmienia piersią?

Brak danych przemawiających przeciwko stosowaniu 
isla® medic voice podczas ciąży i karmienia piersią.

Jak należy stosować isla® medic voice?

Dorośli i dzieci powyżej 6. roku życia: do 6 pastylek 
dziennie w zależności od zapotrzebowania.

Pastylki należy ssać powoli aż do ich całkowitego 
rozpuszczenia.

1 pastylka zawiera 1,05 g zamienników cukru = 0,09 
jednostek chlebowych.

Jak długo można stosować isla® medic voice?

isla® medic voice może być stosowana przez dłuższy 
okres lub z przerwami. Jeśli w ciągu 3 dni nie nastąpi 
poprawa lub objawy nasilą się (pojawi się gorączka 
lub bóle stawów) należy skonsultować się z lekarzem 
lub farmaceutą. 

Ulotka

isla® medic voice 
Pastylki do ssania
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Jakie działania niepożądane mogą wystąpić 
podczas stosowania isla® medic voice?
W przypadku przyjęcia zbyt dużej dawki, isla® medic 
voice może wywołać działanie przeczyszczające i/lub 
dolegliwości brzuszne. W pojedynczych przypadkach 
mogą wystąpić reakcje nadwrażliwości.

Na co jeszcze należy zwrócić uwagę?
Data ważności została umieszczona na opakowaniu 
oraz na każdym blistrze. Nie stosować preparatu po 
upływie daty ważności. Pastylki należy przechowywać 
w suchym miejscu w temperaturze poniżej 25°C.
Zaleca się przechowywać blistry z pastylkami 
w tekturowym pudełku w celu ochrony przed światłem.

Jakie są dostępne rozmiary opakowań?
Opakowania zawierają po 20 lub 50 pastylek.

Wytwórca
Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG 
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Tel.: +49 6101 / 539 - 300 
Fax: +49 6101 / 539 - 315
Internet: http://www.engelhard.de 
E-mail: info@engelhard.de
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  Przechowywać w miejscu niedostępnym 
i niewidocznym dla dzieci

 
Dodatkowe informacje:
Ze względu na stosowany proces wytwórczy, pastylki 
mogą zawierać pęcherzyki powietrza. Pozostałości 
pastylki mogą przywierać do folii. Powyższe 
niedogodności, jak również różnice w kolorze, smaku 
i konsystencji, związane z naturalnymi składnikami 
zawartymi w pastylkach, nie wpływają na jakość 
produktu.
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